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1) ACOLHIDA

D: Sejamos bem vindo a mais um encontro da Palavra de Deus. Hoje 
vamos rezar a vocação a partir da vocação de Maria, a Mãe de Jesus. Ela 
é modelo e exemplo para quem deseja ser �iel a Deus e ser seu discípulo. 
Assumindo nossa vocação, cantemos:

CANTO

1- Pelas estradas da vida, /nunca sozinho estás /Contigo pelo caminho, 
/Santa Maria vai.

Ó, vem conosco, vem caminhar /Santa Maria vem! (2x)

3- Mesmo que digam os homens /Tu nada podes mudar /Luta por um 
mundo novo /De unidade e paz.

D: Em Nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!

D: A graça de Deus que esteve em Maria e deu a ela forças para a missão 
de ser Mãe do Salvador, possa estar com cada um de nós nos dando cora-
gem para assumirmos nossa missão. Ao Senhor elevemos o nosso lou-
vor com o Salmo 42:

R: Deus é Rei e se Vestiu de majestade!

1- Transborda um poema do meu coração; /vou cantar-vos, ó Rei, esta 
minha canção; /minha língua é qual pena de um ágil escriba. /Sois tão 
belo, o mais belo entre os �ilhos dos homens! /Vossos lábios espalham a 
graça, o encanto, /porque Deus, para sempre, vos deu sua bênção.

2- Vosso trono, ó Deus, é eterno, é sem �im; /vosso cetro real é sinal de 
justiça: /Vós amais a justiça e odiais a maldade. /É por isso que Deus vos 
ungiu com seu óleo, /deu-vos mais alegria que aos vossos amigos. /Vos-
sas vestes exalam preciosos perfumes.

3º Encontr�: 
Mari� assum� � Vocaçã� d� Deu�.
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3- De ebúrneos palácios os sons vos deleitam. /As �ilhas de reis vêm ao 
vosso encontro, /e à vossa direita se encontra a rainha /com veste 
esplendente de ouro de O�ir. /Escutai, minha �ilha, olhai, ouvi isto: 
/”Esquecei vosso povo e a casa paterna! /Que o Rei se encante com 
vossa beleza! /Prestai-lhe homenagem: é vosso Senhor!

4- Majestosa, a princesa real vem chegando, /vestida de ricos brocados 
de ouro. /Em vestes vistosas ao Rei se dirige, /e as virgens amigas lhe 
formam cortejo; /entre cantos de festa e com grande alegria, /ingres-
sam, então, no palácio real”.

2) APROFUNDANDO O TEMA

D: Escutemos um trecho do documento preparado para este ano Voca-
cional:

L1: Da Conferência de Aparecida não poderia nos vir outro modelo de 
pessoa vocacionada que aquele de Maria, a Senhora Aparecida, a Mãe, a 
Discípula, a Missionária, a nova Eva, que pela fé acolheu a Palavra e no 
seu Fiat abraçou com toda a humanidade o projeto de salvação de Deus 
que vem e congrega em si os homens e as mulheres de todas as raças e 
línguas, das nações vizinhas e distantes, quebrando as barreiras agres-
sivas pelo antigo inimigo que quer dividir o que em Deus está unido. 
(Vocação: Missão e Graça n. 36)

D: Agora acompanhemos esta historinha:

L2:Um alpinista começou a subir uma montanha e foi �icando cada vez 
mais tarde, porém ele não havia se preparado para acampar e resolveu 
seguir a escalada, decidido a atingir o topo. Escureceu e a noite caiu como 
um breu nas alturas da montanha, e não era possível mais enxergar um 
palmo à frente do nariz, não se via absolutamente nada. Tudo era escuri-
dão, zero de visibilidade, não havia lua e as estrelas estavam cobertas 
pelas nuvens. Subindo por uma “parede”, a apenas 100 metros do topo, 
ele escorregou e caiu… Caía a uma velocidade vertiginosa, somente con-
seguia ver as manchas que passavam cada vez mais rápidas na mesma 
escuridão, e sentia a terrível sensação de ser sugado pela força da gravi-
dade. Ele continuava caindo e, nesses angustiantes momentos, passaram 
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por sua mente todos os momentos felizes e tristes que ele já havia vivido 
em sua vida. De repente ele sentiu um puxão forte que quase o partiu 
pela metade … shack!Como todo alpinista experimentado, havia crava-
do estacas de segurança com grampos a uma corda comprida que �ixou 
em sua cintura. Nesses momentos de silêncio, suspenso pelos ares na 
completa escuridão, não sobrou para ele nada além do que gritar:“Oh, 
meu Deus! Me ajude!”De repente uma voz grave e profunda vinda do céu 
respondeu:“O que você quer de mim, meu �ilho?” o Alpinista: “Me salve, 
meu Deus, por favor!” Deus lhe pergunta: “Você realmente acredita que 
eu possa te salvar?”“Eu tenho certeza, meu Deus.”“Então corte a corda 
que te mantém pendurado…”Houve um momento de silêncio e re�lexão. 
O homem se agarrou mais ainda a corda e re�letiu que se �izesse isso mor-
reria…Conta o pessoal de resgate que ao outro dia encontrou um alpi-
nista congelado, morto, agarrado com força com as suas duas mãos a 
uma corda … a tão somente a dois metros do chão.

3) ESCUTA DA PALAVRA DE DEUS

D: Agora vamos nos preparar para escutar a Palavra de Deus:

CANTO

Bendita (3x) a Palavra do Senhor! / Bendito (3x) quem a vive com 
amor!

1 – A Palavra de Deus escutai, /no Evangelho Jesus vai falar: / “A justiça 
do Reino do Pai / procurai em primeiro lugar”.

1º PASSO: Leitura da Palavra de Deus tirada de Lucas 1, 26-38 – Instante 
de silêncio.

2º PASSO: Meditação –Leia-se o texto novamente e questiona-se: O que 
o texto diz para mim? - Instante de silêncio.

3º PASSO: Oração - Leia-se o texto pela terceira vez e questiona-se: O 
que o texto me faz dizer a Deus? - Instante de silêncio.

4º PASSO: Contemplação Mergulhar no mistério de Deus. Momento de 
partilhar o que foi lido, rezado e a partir destes questionamentos: Digo 
sim a Deus? Con�io que Ele me chama e me dá forças para a missão? Assu-
mo minha vocação?
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D: De forma espontânea, vamos apresentar a nossa oração a Deus. A 
cada prece, rezaremos: Por Maria, ajudai-nos a viver a nossa voca-
ção.

D: Como Jesus nos ensinou, rezemos: Pai-nosso...

4) MOMENTOS FINAIS

Oração do Ano Vocacional

T:Senhor Jesus,enviado do Pai e Ungido do Espírito Santo,que fazeis os 
corações ardereme os pés se colocarem a caminho,ajudai-nos a discer-
nir a graça do vosso chamadoe a urgência da missão.Continuai a encan-
tar famílias, crianças, adolescentes, jovens e adultos,para que sejam 
capazes de sonhar e se entregar,com generosidade e vigor,a serviço do 
Reino,em vossa Igreja e no mundo.Despertai as novas geraçõespara a 
vocação aos Ministérios Leigos,ao Matrimônio, à Vida Consagradae aos 
Ministérios Ordenados.Maria, Mãe, Mestra e Discípula Missionária,en-
sinai-nos a ouvir o Evangelho da Vocaçãoe a responder com alegria.A-
mém!

D: Que a estrada se erga ao encontro do seu caminho. Que o vento esteja 
sempre às suas costas. Que o sol brilhe quente sobre a sua face. Que a 
chuva caia suave sobre seus campos. E até que nos encontremos de 
novo, que Deus o guarde na palma da sua mão. Em Nome do Pai, e do 
Filho e do Espírito Santo. Amém!

CANTO

Vem Maria, vem, vem nos ajudar neste caminhar / Tão di�ícil, 
rumo ao Pai. (2x)

TAREFA

Enviar fotos, testemunhos e observações para o e-mail:
gruposdapalavradedeus@diocesedivinopolis.org.com.br

Em preparação para o próximo Encontro rezar e re�letir: Êxodo 3,1-10.


